ZUPNE OBAVIJESTI

PONEDJELJAK — 7.30 + Jagaci¢ Mijo god.
UTORAK — 7.30 + Bodalec Stjepan, Josip i roditelji

SRIJEDA - kapelica — 7.30 + ob. Labas i Cika¢
+ Tudan Ivan, Marija, Pavao i Stanislav

CETVRTAK — 7.30 + Vugrinec Stjepan god.
PETAK - sv. Vinko Paulski — 7.30 + Majcen Stanko i Dragutin
SUBOTA - 19.00 + skupna sv. misal

NEDJELJA — 26. KROZ GODINU

7.30 + zupna

9.30 + Jeresi¢ Mijo, Ernestina i Stjepan
11.00 + Zmuk Ivka i Ivan i Jozi¢ Ivan

ZUPNE AKTIVNOSTI:
Zupni vijeronauk: petak 15.00 prvopri¢esnici; 16.00 firmanici
Susret ministranata - subota u 10.00;
Djecji zbor - nedjelja u 10.00!

Sljedece nedjelje, nakon mise u 11 h,
biti ¢e roditeljski sastanak za roditelje prvopricesnika (trecih razreda).

Gdje tiSina zrakom bije, po oltaru sveti mir,
Spasitelj se tamo krije da sa duSom slavi pir.
Gdje se lijeci duse rana, ostavlja se grijeha mrak.
Tu je ona sveta mana da probudi zivot jak.
Gdje nebeski alem blista kao sunca zarkog sjaj,
tamo ljubav Bozja Cista dare svoje prosipa.

O ja ¢u tamo, i ja éu poé' — Isusovom svetom Srcu doé'!

Urednik: Tin Jurak; Odgovara: Josip Hadrovi¢, zpk.
rujan, 2013. Siroke Ledine 4, Trnovec, web: www.zupa-trnovec.hr
e-mail: zupnilistic.trnovec@gmail.com, info@zupa-trnovec.hr
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25. NEDJELJA KROZ GODINU

Prva poslanica
sv. Pavla apostola Timoteju

1Tim 2,1-8

Predragi!
Preporucujem prije svega
da se obavljaju prosnje,
molitve, molbenice i zahvalnice
za sve ljude, za kraljeve i sve koji su na vlasti,
da provodimo miran i spokojan Zivot
u svoj bogoljubnosti i ozbiljnosti.
To je dobro i ugodno
pred spasiteljem nasim Bogom,
koji hoce da se svi ljudi spase
i dodu do spoznanja istine.
Jer jedan je Bog,
jedan je i posrednik izmedu Boga i ljudi,
Covjek — Krist Isus,
koji sebe samoga dade kao otkup za sve.
To je u svoje vrijeme dano svjedocanstvo,
za koje sam ja postavljen

Pjesma prije evandelja

Isus Krist,

posta siromasan,

propovjednikom i apostolom — istinu govorim, da se vi
ne lazem — uéiteljem naroda u vjeri i istini. njegovim siromastvom
Ho¢u dakle da muskarci mole na svakome mjestu, obogatite

podizu¢i Ciste ruke bez srdzbe i raspre.

premda bogat,



http://www.zupa-trnovec.hr/
mailto:info@zupa-trnovec.hr

PRESTANITE ODGADATI POSLOVE

Odgadanje redovito pogorsava problem. Odugovlacenje u obavljanju poslova
vezanih za vaSu obitelj, financije, zdravlje i vase odnose uvijek ¢e u
buduénosti zahtijevati vise vremena. Dok troSite vrijeme trazec¢i razloge za
odgadanje, propustate moguénost da volite, dijelite, rastete 1 u¢ite. Ne kradete
samo sami sebi vrijeme; vi ga kradete i od onih koje volite.

Zasto je onda odgadanje tako uobicajeno? Mozda zato Sto ljudska bi¢a imaju
gotovo neogranicenu sposobnost iznalazenja opravdanja i objaSnjenja.

Jeste li ikada planirali zapoceti neki program tjelovjezbe, ali nakon praznika?
Jeste li se ikada zavjetovali i obecali provoditi vise vremena u molitvi, ali
kada poc¢ne korizma? Jeste li ikada obecali da Cete biti strpljiviji i ljubazniji,
ali tek nakon $to neki stresni period u Zivotu bude iza vas? Svaki se izgovor
za odgadanje nekog cilja ¢ini tako opravdan. Naravno, vi nikada ne uspijete
krenuti u teretanu, korizma se pretvori u Uskrs a vrijeme provedeno u molitvi
niste produljili, a sve one vrline koje ste Zeljeli razviti u sebi ostaju udobno
smjestene u idealiziranoj buduénosti.

Tako je lako pronaci razloge za odgadanje i stoga nam to Cesto prijede u
naviku, $to ¢ini gotovo nemogucom primjenu naSeg plana za upravljanje
vremenom koji bi nam trebao pomo¢i u ispunjavanju zivotne zadaée. Prvi
korak u razbijanju takve navike jest suoCavanje s pravim razlozima
odgadanja.

NE OBESHRABRUJTE SE

Prvi razlog zbog kojega smo skloni odgadati poslove (i zbog kojega ne
ispunjavamo svoje obveze) je taj Sto nam se Cine preteski za izvrSenje. Neki
se ljudi obeshrabre zato $to ne mogu izgubiti dvadeset kilograma u jednom
danu, zaboravljajuéi pritom kako njihova tezina nije rezultat samo jednog
obilatog obroka. Bas kao $to kilogrami i centimetri opadaju malo-pomalo uz
pomo¢ svakodnevnog vjezbanja i razumnog rezima prehrane, tako se i ve¢ina
naizgled nesvladivih problema u Zivotu moze rijesiti jedino korak po korak,
dan po dan.

Ako se osjecate nemoc¢no, neka pomisao na zavrSetak posla bude prva medu
vasim mislima. Usredotocite se na rezultat, a ne na poteSkoce u postizanju
istog. Planinar koji se koncentrira na svaki korak koji ga dovodi blize vrhu
izbjegava osjecaj tjeskobe koji bi stvorilo razmisljanje o udaljenosti koju jos
mora prije¢i. Podijelite veliki posao na manje dijelove i1 uzivajte u ispunjenju
svakoga od njih.

HRVATSKI SAVEZ ZA ZIVOT
EUROPSKA GRADANSKA INICIJATIVA ,,JEDAN OD NAS«

Prosle nedjelje najavljeno je kako ¢e se danas prikupljati potpisi za
Europsku gradansku inicijativu ,,Jedan od nas“ kojom se u Europskoj
uniji Zeli osigurati pravna zaStita dostojanstva, prava na Zzivot |
cjelovitosti svakog ljudskog bica od zaceCa, odnosno sprijeciti
financiranje aktivnosti kojima se ljudski zameci ugrozavaju i
unistavaju. Sjetimo se Isusovih rijeéi ,,Sto god uginiste jednom od ove
moje najmanje brace, meni uciniste!* (Mt 25,45) i odlu¢imo se uiniti
nesto za one najmanje i najnezastiCenije 0d nas. Pripremite svoje
osobne podatke (Ime, prezime, adresu, OIB) 1 potpiSite se u
predvidenim obrascima na izlazu iz crkve. ViSe informacija o tome
kako podrzati Inicijativu molitvom, angazmanom i doniranjem moze se
pronaci na mreZznim stranicama Hrvatskog saveza za Zivot CRO-VITA
(www.crovita.hr) nositelja Inicijative u Hrvatskoj.Ovu inicijativu
mozete potpisati i putem interneta prema ovim uputama:

1. Otiéi na stranicu http://www.oneofus.eu/hr/
2. Na naslovnici kliknuti na zelenu tipku "POTPISI!" nakon ¢ega se
otvori

3. Na plavoj uzduznoj traci kliknuti na tipku "Podupirem™

4. U novom prozoru koji se otvori s ponudene liste odabrati
zemlju (Hrvatska)

5. Unijeti trazene podatke (OIB i druge osobne podatke) te
ponovo odabrati zemlju s ponudene liste (Hrvatska)

6. U predvidene prostore (dva kvadrati¢a) klikom potvrditi da su
unesene informacije to¢ne i da je procitana lzjava 0 zastiti 0sobnih
podataka

7. Unijeti znakove sa slike na dnu obrasca
8. Jos jedanput provjeriti upisane podatke
9. Kliknuti na tipku ,,Posalji‘

10. Ako je sve ucinjeno po uputama otvori se novi prozor u kojem se
nalazi zahvala i potvrda o uspjesno provedenom postupku.
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